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离体肾动脉瘤切除和 自体肾移植术治疗肾动脉瘤 

颜永立 ，肖明朝 ，苟 欣 ，王 明 ，何卫阳 ，赵 渝 z 

(1．重庆医科大学附属第一医院泌尿外科，重庆 400016；2．重庆医科大学附属第一医院血管外科，重庆 400016) 

【摘 要】目的：探讨离体肾动脉瘤切除和自体肾移植方法治疗肾动脉瘤的安全性和可行性。方法：肾动脉造影检查确诊右。肾动 

脉瘤 1例伴高血压(160／110mmHg)。病变位于右肾动脉主干中段处 ，大小为 1l Into x 20mm。在低温和肾脏灌注液灌注保护下， 

肾脏暂时离体，切除动脉瘤并取 自体大隐静脉一段行 肾动脉重建 ，然后将肾脏移植到右侧髂窝。结果：手术成功，患者围手术期 

无严重并发症发生。术后随访 6个多月，血压稳定在 135／90 mmHg，肾功能正常，移植肾血管彩超示血管吻合良好，血流通畅。 

结论 ：该法治疗右肾动脉瘤继发高血压安全可行。 
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Exvivo renaI revascuIarizatiOn and autOtransplantatiOn for renaI artery 

aneu~sm with secondary hype~ension 

YAN Yong-li，et al 

(Department ofUrology，the FirstAffiliatedHospital，ChongqingMedical University) 

【Abstract]Objective：To discuss the safety and feasibility of ex vivo renal revascular ization and autotransp1antation for renal artery 

aneuFyslTl with secondary hypertension．Methods：A right renal artery aneurysm(1 lmm X 20ram)with acute hypertension(160／1 10mmHg) 

located in the middle of the main renal artery was diagnosed by Renal artery angiography．After aneurysmectomy and temporary 

nephrectomy，renal revascularization was done with the kidney protected by hypothermia and continuous perfusion with preservation 

solution，and then the kidney was replanted into the right iliac fossa．Results：The operation was successfu1．There were no significant 

perioperative complications．The patient was followed up for more than 6 months，the blood pressure stabilized at about 135／90 mmHg 

basically after the surgery．Renal function was normal and color Doppler uhrasonograph showed that the blood circulation in the transferred 

renal artery was smooth．Conclusion：This technique treating renal artery aneurysm with secondary hypertension is safe and feasible． 

【Key words】Renal artery；Aneurysm；Renal revascularization；Kidney transplantation；Renovascular hypertension 

肾动脉瘤是一种罕见的内脏动脉瘤，原位手术治疗肾动 

脉瘤的难度大、并发症多。近年来开展的离体肾动脉瘤切除 

及自体。肾移植术可明显降低手术难度和并发症的发生率【l_ 。 

近期我院采取上述方法成功治愈了 1例右肾动脉瘤伴高血 

压的患者。现结合文献复习报告如下。 

1 病例资料 

1．1 一般资料 

患者，男性，31岁。因反复头昏伴血压升高 2月人院。院 

外多次测血压升高，血压最高为 240／120 mmHg，无上腹部 、 

腰部疼痛，无血尿及腰部受伤史，无家族性高血压史。体格检 
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查 ：腹软，无压痛 ，腹部未扪及肿块，双肾区无叩痛，双侧腰部 

及上腹部未闻及血管杂音。血尿常规、肝肾功、电解质未见异 

常 ，立卧位醛固酮实验、立卧位肾素 一血管紧张素实验、皮质 

醇分泌节律、尿 24 h香草扁桃酸均正常。头颅、肾上腺 CT平 

扫未见异常，双肾 CT+肾动脉 CTA示右肾动脉主干中段一 

真性动脉瘤 ，瘤壁无钙化(图 1)。DSA检查示示右肾动脉中 

段动脉瘤，大小约 11 mmx 20mm(图 2)。 

1．2 治疗 

术前 7 d开始口服苯磺酸氨氯地平 (洛活喜)5 mg q·d， 

厄贝沙坦氢氯噻嗪片(安博诺)150／12．5 mg qn。术前 1 d血压 

降至正常。手术方法 ：患者仰卧位，静脉复合麻醉后，取右肋 

下切 口进入腹膜腔 ，游离右肾动脉、右。肾静脉及右输尿管。在 

肾动、静根部分别切断 、结扎，保留输尿管 10 em离断结扎 ， 

将右肾移出体外。 肾脏离体后立即将 500 ml 4℃的灌注液 

灌注右肾，表面用冰屑降温。在右。肾动脉主干上找到。肾动脉 
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儿童实体肿瘤经动脉插管化疗栓塞术的护理 

莫 霖，王秋鸿，吴书娟，邹 科 

(重庆医科大学附属儿童医院肿瘤外科，重庆 400014) 

【摘 要】目的：回顾性研究儿童实体肿瘤经动脉化疗栓塞治疗的术前、术中及术后护理，以期保证手术的安全实施及术后顺利 

康复。方法：我院 2008年 4月 ～2010年 1月安全实施 20例 0_3～7岁儿童实体肿瘤经动脉插管化疗栓塞术(Transcatheter 

aaeriM chemoembolizatin，TACE)，执行严格 、规范化的术前 、术中及术后护理管理，尤其是术中的严密监护 、术后的密切动态观察 

及相应护理措施包括术中心电监护、患儿制动，术后腹痛、发热 、穿刺处的观察与护理等。结果：20例患儿手术安全实施，未发生 

与护理相关的并发症及意外 ；术后除出现发热等栓塞术后综合征外 ，无术后穿刺部位出血、严重感染等并发症发生，全部病例 

于术后 7～lO d康复出院。结论：充分的术前准备 ，严格、规范化的术中、术后监测及护理可确保介入手术安全进行，利于患儿术 

后康复，可有效地避免与护理有关的并发症及意外的发生。 
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Nursing of children with solid tumors treated by arterial chemoembolization 

MOLin，et al 

(Department ofTumour，the Children’ Hospital，ChongqingMedical University) 

【Abstract】Objective：To retrospective study of the preoperative，intraoperative，and postoperative nursing of children with solid tumors 

treated by arterial chemoembolization，in order to ensure the safety of surgery and successful of postoperative rehabilitation．Methods：20 

children，aged 0．3 to 7 years，with solid tumors underwent successful surgery of arterial chemoembolizati0n from April 2008 to Jan．2010 

作者介绍：莫 霖(1968一)，女，护理本科， 

研究方向：儿童实体肿瘤护理。 

in the hospital where the authors worked．The surgical manage 

ment were strict and standardized，so were preoperative，intraope 

rative and postoperative nursing management，particularly 

植肾动脉过短 ，故取 自体左侧大隐静脉一段延长移植肾动 

脉，方便与髂外动脉吻合。术后移植。肾。肾功及重建肾血管功 

能良好，血压恢复正常。 

离体肾动脉瘤切除、自体肾移植术是治疗肾动脉瘤继发高 

血压一种安全可行的治疗方法 ，有条件的医院可以考虑应用。 
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